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Situationeel leiderschap ofwel het natuurlijk verlo op van een groepsproces 
binnen 2run4fun 

Van onze verslaggever ter plaatse 

Het was maandagavond 9 augustus in het Nolenspark. Trainer Huub had ons bij de 
aankondiging van zijn vakantie op vrijdag 6 augustu s achtergelaten in het grote bos 
met de navolgende opdrachten: 

Zorg voor een plan:Zorg voor een telefoon:Stem af w at je doet:                     
En zorg dat de natuurlijke leiders opstaan.   

Maar op maandagavond was er nog geen plan in het No lenspark. Er was sprake van 
bier, blues en vrouwen en van een groot aantal inte nsief met elkaar in gesprek 
verkerende individuen. Dat werd anders, toen Maarte n van Uum en André Wijnen  

elkaar in dat park tegenkwamen en het groepsproces en de voorbereiding van de 
geplande dinsdagloop na toediening van enige alcoho lica informeel met elkaar 
doornamen.  

Er moest sprake zijn van een verrassend aanvalsplan . Er was geen ruimte voor een 
directieve leiderschapsstijl. Hardlopers zijn doodl opers en wat dies meer zij kwam 
in dat gesprek voorbij. Situationeel leiderschap wa s de beste tool  

om het groepsproces te richten en eruit te halen wa t er inzat. En zo geschiedde.. 

Het werd dinsdagvond 10 augustus, 18.30 uur. Het be schikbare geld werd verzameld en 
toebedeeld aan de voorlopers. De camera werd getest  en de meest gerede locatie voor 
de versterking van het groepsproces werd geselectee rd.  

Rambo Kim wilde aanvankelijk niet mee in het groeps proces en koos voor wat door hem 
werd genoemd 'de grote lus' over en achter het wate r langs. Ook hij was echter snel 
genezen van al dat geloop en zat al snel aan de bie rtafel  

bei Stube Birkenhof, Heerstrasse 60 in Nettetal. 

Daar werd de innerlijke mens en het groepsproces ve rsterkt met frisdrank en bier, 
hetgeen tot de nodige hilariteit leidde aan de bele ndende tafels en tot geloken 
ogen vanwege al dat in sportieve stijl gestoken nat uurschoon 

Na enige rondes (de barman bleef aan het lopen)werd  besloten deze nieuwe vorm van 
looptraining af te ronden door het zich spoeden van  de groepsleden in aangepast 
tempo naar de derwaartse luxewagens. Onderweg waren  er eerst nog de nodige 
koolzuurmomenten, die leidden tot het uiteenvallen van de groep en de introductie 
van een nieuwe groepsyell in de vorm van een inform eel tot stand komende Ajax-boer. 

Rambo Kim werd op de laatste 50 meter nog verleid t ot een felle eindsprint die hij 
op de meet in zijn voordeel besliste. Daarna toog d e groep huiswaarts  

onder het uitspreken van de navolgende woorden: ‘Be ter een informeel plan dan een 
slecht plan en oekazes van boven af!’ Waartoe situa tioneel leiderschap al niet toe 
kan leiden! 



Aldus opgemaakt op 10 augustus 2010, 21.18 uur door  een der situationele leiders 
.... 
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Datum  

 

 

Vereniging en loop  

 

 

Plaats  

 

 

Verdere informatie  

 

 

Zon 05-09 

 

Tilburg Ten Miles 

 

Tilburg 

 

www.tilburgtenmiles.nl 

 

Zond 12-09 

 

Kuilenloop 5 en 10km 

 

Langenboom 

 

www.kuilenloop.av-alympus.nl 

 

Zaterd 18-
09 

TSV Weeze 5x5 Estafetteloop 

 

Weeze 

 

www.tsv-weeze.de 

 



Datum  

 

 

Vereniging en loop  

 

 

Plaats  

 

 

Verdere informatie  

 

 

 

Zondag 19-
09 

 

Dam tot Damloop 16 km 

 

Amsterdam- 
Zaandam 

 

www.damloop.nl 

 

Zond 19-09 

 

Halve Marathon van Deurne 

 

Deurne 

 

www.av-lgd.nl/ 

 

Zond 26-09 

 

Maasheggen Halve Marathon 

 

Boxmeer 

 

www.avsportingboxmeer.nl 

 

Zond 03-10 

 

 

 

Océ-loop 

1e in de serie voorbereidingslopen voor de Venloop 5 en 
10 km 

 

Venlo 

 

 

 

www.oce-loop.nl 

 

 

 

Zond 10-10 

 

Marathon Eindhoven 

 

Eindhoven 

 

www.marathoneindhoven.nl 

 

Zond 17-10 

 

Marathon Amsterdam 

 

Amsterdam 

 

www.amsterdammarathon.nl 

 

Zond 24-10 

 

 

 

Bridge to Bridge Run 

2e in de serie voorbereidingslopen voor de Venloop 5 en 
10 km 

 

Blerick/Venlo 

 

 

 

www.orionvenlo.nl 

 

 

 

Zond 21-11 
 

7 Heuvelenloop 

 

Nijmegen 

 

www.zevenheuvelenloop.nl 

 

Zondag 28-
11 
 
 
 

Run op Velden3e in de serie voorbereidingslopen voor de 
Venloop 6 en 12 km 

 

Velden 

 

 

 

www.lopersgroep-alv.nl 

 

 

 

Zondag 19-
12 
 
 

Meinwegcross 

korte en lange cross 

 

Herkenbosch 

 

 

www.swiftatletiek.nl 

 

 

Zond 26-12 
 
 

Interchalet Kasteelloop 

korte en lange cross 

Horst 

 

www.kasteelloop.info 

 



Datum  

 

 

Vereniging en loop  

 

 

Plaats  

 

 

Verdere informatie  

 

 

   

Vrijd 31-12 
 

Sylvesterlauf 

 

Pfalzdorf 

 

www.sylvesterlauf.de 

 

Zond 02-01 
 
 
 

Nieuwjaarsloop Orion 

4e in de serie voorbereidingslopen voor de Venloop 5km 
en 10 km 

 

Blerick/de Boekend 

 

 

 

www.orionvenlo.nl 

 

 

 

Zat 08-01 
 

1e Lauf Winterlaufserie 10 km 

 

Strandbad 
Poelvennsee 

 

http://www.lc-nettetal.de 

 

Zond 9-01 
 

Halve Marathon van Egmond 

 

Egmond aan Zee 

 

www.egmondhalvemarathon.nl 

 

Zon 23-01 
 
 

Vlakwatercross  

korte en lange cross 

 

Venray 

 

 

www.atvvenray.nl 

 

 

Zat 12-02 
 

2e Lauf Winterlaufserie 12,5 km 

 

Strandbad 
Poelvennsee 

 

http://www.lc-nettetal.de 

 

�

"��

�
��
� 


·  �����������
����������
����!�����
����������������� �
��������������

·  '�����������������#����������
�
������������������� ������

·  ?�������D����������������

������
���#������������
 ���

·  �#����!�������������������������������������������� �����

·  �������
�����
�����
������������������������������� 
���
����������
��!�!
�
>
��

·  ����<���=!����� ��������#
���

������91��
��=3�����#�����
�#��
���� !���

·  ������������
����D
�����������
��������!����������
 ��������������

�����D�����
�(�����
����



·  �#��������
�������������6������������ �

·  .�#�����������������������������
��

·  '�����
���9����

�������������
��������

���������� ������������������ ��!
I<���=!����� �

+����

�

�

�


